SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

cee o 90 ses Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

Dipartimento di Sanita Pubblica Ravenna Dipartimento Salute Donna, Infanzia, Adolescenza Ravenna

Direttore: Dott.ssa Raffaella Angelini Direttore: Dott. Federico Marchetti

Ravenna, 21 novembre 2022

Alla cortese attenzione del

Presidente dell’Ordine dei Medici

con richiesta di divulgazione a tutti i ginecologi privati
dell’ambito provinciale di Ravenna

E, pc:
Ai Direttori di Distretto di Ravenna, Faenza e Lugo
Alla Dott.ssa Anna Maria Magista
Direttore f.f. Pediatria di Comunita di Ravenna
Al Dott. Mauro Marabini
Direttore Dipartimento Cure Primarie e Medicina di
Comunita Ravenna

Oggetto: campagna antinfluenzale 2022/2023 - invito alla vaccinazione per le donne gravide,
puerpere, i loro contatti e i contatti dei neonati

Gentilissimi,

con la presente siamo a ricordarvi I'importanza della vaccinazione antinfluenzale per le donne gravide, le
puerpere e i contatti dei neonati a rischio, oltre che a voi stessi in qualita di operatori sanitari per vostra e
loro tutela.

Il position paper dell’OMS sui vaccini antinfluenzali del 13 maggio 2022 ritiene le gravide come il piu
importante dei gruppi a rischio per loro stesse e per il feto. Infatti le donne gravide sono pil a rischio di
complicanze di influenza: i dati suggeriscono un aumento del rischio di mortalita e un rischio sette volte
maggiore di ricovero ospedaliero durante la gravidanza, soprattutto se associata a patologie croniche.
Questo incide anche sui nascituri, con rischio di parto prematuro, basso peso alla nascita o morte del
bambino nelle prime settimane di vita.

Siamo quindi a chiedervi di proporre la vaccinazione antinfluenzale alle donne che all’inizio della stagione
epidemica si trovano in gravidanza a qualunque trimestre di gestazione, alle puerpere post partum fino a
sei settimane dopo il parto e ai contatti dei soggetti a rischio (gravide, puerpere, neonati fino ai 6 mesi di
eta e tutti i neonati a rischio), indipendentemente dal fatto che il soggetto a rischio di cui sono contatti sia
stato o meno vaccinato. Le raccomandazioni del Ministero della Salute per la prevenzione e il controllo
dell’influenza e la circolare n. 4 della Regione Emilia Romagna individuano queste tra le categorie per le
quali la vaccinazione antinfluenzale stagionale € raccomandata e offerta gratuitamente presso il loro
medico curante (medico di famiglia).
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Nello specifico & quindi importante promuovere la vaccinazione in:

- donne gravide a qualunque trimestre di gestazione,

- puerpere (per definizione sei settimane dopo il parto),

- familiari e contatti di donne gravide e puerpere, indipendentemente dal fatto che la
gravida/puerpera sia stata o meno vaccinata,

— familiari e contatti di neonati fino ai 6 mesi di eta,

— familiari e contatti di neonati a rischio, ovvero i prematuri e i neonati nati a termine con ricovero
in terapia intensiva neonatale, indipendentemente dal fatto che i neonati a rischio dopo i 6 mesi
di eta siano stati o meno vaccinati.

La vaccinazione dei contatti € particolarmente importante per proteggere i neonati fino ai 6 mesi di vita,
non essendo possibile la vaccinazione nei primi 6 mesi di vita, e si estende anche nelle eta successive (per
i pretermine sino al compimento del loro terzo anno di vita e in tutti i neonati a rischio in relazione alle
condizioni cliniche).

Per incentivare 'adesione alla campagna vaccinale antinfluenzale da parte di queste categorie sono state
identificate delle sedute ambulatoriali dedicate ad accesso diretto, presso gli ambulatori della Sanita
Pubblica di Ravenna, Lugo, Faenza e Cervia, dettagliate nel volantino allegato. Se possibile, vi
chiederemmo di stampare il volantino con tutti questi appuntamenti e renderlo ben visibile e fruibile
anche nei vostri ambulatori.

Inoltre & stato istituito un percorso di vaccinazione per le puerpere in reparto nelle degenze di Ravenna e
di Faenza, proprio per incentivare il piu possibile la vaccinazione in questa categoria cosi fragile.
L'adesione a questa iniziativa negli anni passati e stata molto scarsa, per questo e importante che la
vaccinazione venga da voi promossa anche quando le puerpere rientrano al proprio domicilio.

Qualora ci fossero dubbi o perplessita sulla vaccinazione antinfluenzale nelle categorie sopra elencate, &
preferibile riferire questi utenti ai loro medici curanti oppure agli ambulatori di sanita pubblica, per non
perdere I'occasione di vaccinarli.
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Dott. Federico Marchetti
Direttore Dipartimento Salute Donna, Infanzia, Adolescenza

Dott.ssa Raffaella Angelini
Direttore Dipartimento Sanita Pubblica
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