
Campagna antinfluenzale 2022-2023
negli Ambulatori dei Medici di Medicina Generale
e negli Ambulatori vaccinali dell’Igiene Pubblica

 

Senza influenza,
si può!

Proteggi la tua salute
e quella del tuo bambino

vaccinandoti contro l’influenza

Per le donne in gravidanza sono state 
programmate quattro giornate dedi-
cate con accesso libero alla vaccina-
zione antinfluenzale, dalle ore 14.30 
alle 17.00:

Martedì 22/11/22 - Ravenna
Ambulatorio vaccinale Igiene Pubblica

CMP - v. Fiume Abbandonato, 134 - 2° p.

Giovedì 24/11/22 - Cervia
Ambulatorio vaccinale Igiene Pubblica

via Ospedale ,17

Giovedì 24/11/22 - Lugo
Ambulatorio vaccinale Igiene Pubblica

viale Masi, 20

Martedì 22/11/22 - Faenza
Ambulatorio vaccinale Igiene Pubblica

via Zaccagnini, 22



Inoltre è possibile accedere diretta-
mente agli ambulatori dell’Igiene 
Pubblica nei seguenti giorni ed orari:

Ravenna (dal 3/11 al 1/12) - il giovedì 
mattina dalle ore 8.30 alle ore 12.30

Cervia (dal 8/11 al 29/11) - il martedì 
mattina dalle ore 9.00 alle ore 12.00

Lugo (a partire dal 3/11) - il giovedì 
mattina dalle ore 8.30 alle ore 12.30

Faenza (a partire dal 8/11) - il martedì 
mattina dalle ore 8.30 alle ore 12.30
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Il vaccino antinfluenzale non 
può in nessun caso provocare 

l’influenza

Effetti collaterali, 
controindicazioni e reazioni

Effetti collaterali comuni consistono in 
reazioni locali, come dolore, eritema, 
gonfiore nel sito di iniezione. Reazioni 
generali comuni includono malessere 
generale, febbre, mialgie. Reazioni più 
gravi sono estremamente rare.

Gli effetti collaterali del vaccino sono lievi 
rispetto ai rischi derivanti dall’influenza. 

Il sistema di farmacovigilanza dell’Agen-
zia Italiana per il Farmaco (AIFA) monito-
ra costantemente eventuali eventi avver-
si osservati in soggetti vaccinati.

Una malattia acuta di media o grave en-
tità, con o senza febbre, costituisce una 
controindicazione temporanea alla vac-
cinazione, che va rimandata a guarigio-
ne avvenuta.

La presenza di eventuali controindica-
zioni va valutata con il medico.



Durante la gravidanza il sistema 
immunitario è naturalmente indebolito 
per accogliere al meglio il bambino 
e portare a termine la gravidanza. 
Questo però rende le donne gravide più 
vulnerabili ad alcune infezioni.

Una donna incinta che si ammala di 
influenza è più a rischio di manifestare 
forme gravi di malattia che richiedono il 
ricovero in ospedale. 

L’influenza in gravidanza è pericolosa 
anche per il bambino e può portare 
a parto prematuro, basso peso alla 
nascita o morte del bambino nelle prime 
settimane di vita.

La vaccinazione antinfluenzale è 
la miglior strategia per difendersi 
efficacemente dai virus influenzali. 
Inoltre, attraverso il passaggio di 
anticorpi dalla mamma al bambino 
anche il neonato nei primi mesi di vita 
potrà essere protetto dall’influenza e 
dalle sue complicanze.

Nel corso della gravidanza è racco-
mandata la vaccinazione contro 
difterite, tetano, pertosse (dTpa), 
da effettuare ad ogni gravidanza, 
anche se la donna sia già stata vac-
cinata o sia in regola con i richiami 
decennali o abbia avuto la pertos-
se. Infatti, la pertosse contratta 
dal neonato nei primi mesi di vita 
può essere molto grave o persino 
mortale e la fonte di infezione è fre-
quentemente la madre. 

Il periodo raccomandato per effet-
tuare la vaccinazione è dalla 27a alla 
36a settimana di gestazione, ideal-
mente intorno alla 28a settimana, 
al fine di consentire alla gestante la 
produzione di anticorpi sufficienti e 
il conseguente passaggio transpla-
centare. 

Il vaccino dTpa si è dimostrato sicu-
ro sia per la donna in gravidanza 
sia per il feto.

La vaccinazione antinfluenzale è racco-
mandata e offerta gratuitamente alle 
donne che all’inizio della stagione in-
fluenzale si trovano in qualsiasi trime-
stre della gravidanza, per proteggere la 
mamma e il neonato dalle forme gravi di 
influenza e prevenire complicanze per 
la mamma e la gravidanza (parto pre-
maturo, basso peso alla nascita, morte 
del feto).

Il vaccino deve essere ripetuto ad ogni 
gravidanza. 

Familiari e contatti delle donne in gra-
vidanza possono vaccinarsi gratuita-
mente, presso il loro MMG oppure negli 
ambulatori vaccinali dell’igiene pubbli-
ca, indipendentemente dal fatto che la 
donna in gravidanza sia stata o meno 
vaccinata.

Vaccinazione antinfluenzale: un’opportunità per la tua salute

La vaccinazione in 
gravidanza è sicura e 

raccomandata


